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ILUMINAÇÃO DE SEGURANÇA NÃO PERMANENTE E  AUTÓNOMA

5 - ILUMINACÃO DE EMERGÊNCIA DE SEGURANÇA

(REI min)

BARRA ANTI-PÂNICO HORIZONTAL (FOLHA SIMPLES)

PORTA DE CORRER

RETENTOR MAGNÉTICO (EM PORTAS DE ABRIR E DE CORRR)

DISPOSITIVO SELECTOR DE FECHO (RET. SUPERIOR)

1 - COMPARTIMENTAÇÃO CORTA-FOGO

(E min)

(EI min)

(... C)

ILUMINAÇÃO DE SEGURANÇA PERMANENTE E  AUTÓNOMA

(R min)

(REI min)

ELEMENTO DE COMPARTIMENTAÇÃO HORIZONTAL SUPERIOR.

(REI min)

ELEMENTO DE COMPARTIMENTAÇÃO HORIZONTAL INFERIOR.

(REI min)

ELEMENTO DE COMPARTIMENTAÇÃO HORIZONTAL SUPERIOR E INFERIOR.

PORTA COM SISTEMA DE FECHO AUTOMÁTICO

CAMINHO DE EVACUAÇÃO NORMAL

SAÍDA FINAL DE ITENERÁRIO

2 - EVACUAÇÃO

CAMINHO DE EVACUAÇÃO ALTERNATIVO

GRELHA INTUMESCENTE

BARRA ANTI-PÂNICO HORIZONTAL (FOLHA DUPLA)

PASSADEIRAS

Risco ... CLASSE DE RISCO DO COMPARTIMENTO

6 - SISTEMA AUTOMÁTICO DE DETEÇÃO DE INCÊNDIO

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCÊNDIO

SIRENE DE ALARME DE INCÊNDIO

TELEFONE DE ALARME DE INCÊNDIO

BOTONEIRA MANUAL DE ALARME DE INCÊNDIO

DETETOR TERMOVELOCIMÉTRICO

DETETOR ÓPTICO DE FUMOS

PAINEL REPETIDOR DA CENTRAL DE DETEÇÃO DE INCÊNDIO COM

ALARME LUMINOSO E SONORO

CENTRAL DE DETEÇÃO DE INCÊNDIO COM TELEFONE E ALARME

LUMINOSO E SONORO

PERIGO DE ELECTROCUSSÃO

MATÉRIAS PERIGOSAS

Perigo n.º / Matéria n.º

GRUPO DE EMERGÊNCIA

EXTINTOR PORTÁTIL DE PÓ QUIMÍCO ABC

BALDE DE AREIA

3 - GÁS E ELECTRICIDADE

CORTE GERAL DE ELECTRICIDADE

CORTE GERAL DE GÁS

CORTE LOCAL DE GÁS

X=R para rede, x=G para gerador e X=U para UPS

CORTE LOCAL DE ELECTRICIDADE

X=R para rede, x=G para gerador e X=U para UPS

UNIDADE DE ALIMENTAÇÃO ININTERRUPTA (UPS)

X=capacidade em Kg

EXTINTOR PORTÁTIL DE PÓ QUIMÍCO BC

X=capacidade em Kg

EXTINTOR PORTÁTIL DE ANIDRICO DE CARBONO (CO2)

X=capacidade em Kg

EXTINTOR PORTÁTIL DE ÁGUA

X=capacidade em litros

EXTINTOR PORTÁTIL DE PÓ QUIMÍCO D

X=capacidade em Kg

EXTINTOR PORTÁTIL DE ESPUMA

X=capacidade em litros

EXTINTOR MÓVEL DE PÓ QUIMÍCO ABC

X=capacidade em Kg

EXTINTOR MÓVEL DE ANIDRICO DE CARBONO (CO2)

X=capacidade em Kg

MANTA ABAFA-FOGOS (IGNIFUGA)

DETETOR DUPLA TECNOLOGIA (ÓTICO E TÉRMICO)

CAMPAINHA DE ALARME DE INCÊNDIO

ALTIFALANTE DE ALARME DE INCÊNDIO

E=... EFECTIVO ESTIMADO

8 - MEIOS DE 1.ª INTERVENÇÃO - EXTINTORES E

DIVERSOS

4 - CARACTERIZAÇÃO DOS LOCAIS

EQUIPAMENTO DE VENTILAÇÃO MECÂNICA

EQUIPAMENTO DE VENTILAÇÃO NATURAL ATIVADO POR DET. DE FUMOS

EQUIPAMENTO DE VENTILAÇÃO NATURAL ATIVADO POR FUSÍVEL TÉRMICO

EQUIPAMENTO DE VENTILAÇÃO NATURAL

400ºC/1

hora

EXTRATOR CERTIFICADO A TRABALHAR A 400 ºC DURANTE 1 HORA

400ºC/2

horas

EXTRATOR CERTIFICADO A TRABALHAR A 400 ºC DURANTE 2 HORAS

ESPAÇO COM DESENFUMAGEM NATURAL

LOCALIZAÇÃO DA GRELHA DE INSUFLAÇÃO DE AR

LOCALIZAÇÃO DA GRELHA DE EXTRACÇÃO DE FUMO

7 - CONTROLO DE FUMO

PAINEL DE CANTONAMENTO

REGISTO CORTA-FOGO EI(MIN)

SELAGEM CORTA-FOGO CABOS ELÉCTRICOS

ELEMENTO RESISTENTE AO FOGO C/ FUNÇÃO DE SUPORTE CARGA E S/

FUNÇÃO DE COMPARTIMENTAÇÃO (R); INDICAÇÃO DE ESCALÃO TEMPO

EM MINUTOS.

ELEMENTO S/ FUNÇÕES DE SUPORTE DE CARGA, ESTANQUE AO FOGO (E);

INDICAÇÃO DE ESCALÃO TEMPO EM MINUTOS.

ELEMENTO RESISTENTE AO FOGO C/ FUNÇÕES DE SUPORTE

CARGA, ESTANQUIDADE E ISOLAMENTO TERMICO (REI); INDICAÇÃO

DE ESCALÃO TEMPO EM MINUTOS.

ELEMENTO ESTANQUE AO FOGO, ISOLAMENTO TERMICO S/ FUNÇÃO DE

SUPORTE DE CARGAS (EI); INDICAÇÃO DE ESCALÃO TEMPO EM MINUTOS.

x

x

x

x

x

x

x

x

SELAGEM CORTA-FOGO - GOLAS CORTA-FOGO

ATIVADO POR COMANDO MANUAL

ESPAÇO COM CONTROLO DE FUMO MECÂNICO

ESPAÇO COM DESENFUMAGEM NATURAL COM ABERTURA ACTIVADA PELA

DETEÇÃO DE FUMOS

ESPAÇO COM DESENFUMAGEM NATURAL COM ABERTURA ACTIVADA POR

FUSÍVEL TÉRMICO

ESPAÇO COM DESENFUMAGEM NATURAL COM ABERTURA ACTIVADA POR

COMANDO MANUAL

BOTONEIRA DE COMANDO DA DESENFUMAGEM

CENTRAL DE CONTROLO DE FUMOS

EQUIPAMENTO DE VENTILAÇÃO NATURAL

RP.01

PVI.04

DV.03

DV.01
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PRI.03
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CENTRAL DE DET. DE MÓNOXIDO DE CARBONO (CO)

DETETOR DE GÁS COMBUSTÍVEL

COM ALARME LUMINOSO E SONORO

SINALIZADOR DE ATMOSFERA PERIGOSA

INSTALAÇÃO FIXA DE EXTINÇÃO POR ÁGUA

SPRINKLERS

POSTO DE COMANDO DOS SPRINKLERS

INDICADOR DE DÉBITO

CORTINA DE ÁGUA

INSTALAÇÃO FIXA DE EXTINÇÃO POR PÓ QUÍMICO ABC

INTALAÇÃO FIXA POR GÁS

n=1/HCFC; n=2/HFC-227ea, n=3/HFC-23;

n=4/HFC-236fa; n5=IG01, n=6/IG55, n=7/IG541,

n=8/IG100

INSTALAÇÃO FIXA DE CO2

DISPOSITIVO DE COMANDO MANUAL DO SISTEMA

DETETOR DE MONÓXIDO DE CARBONO

CENTRAL DE DETEÇÃO DE GÁS COMBUSTÍVEL

SINALIZAÇÃO DE ATMOSFERA PERIGOSA (GÁS COMBUSTÍVEL)

10 - SISTEMAS AUTOMÁTICOS DE EXTINÇÃO DE

INCÊNDIOS

11 - SISTEMAS AUTOMÁTICO DE DETEÇÃO DE GASES

N.º

13 - OUTROS DISPOSITIVOS

BOTÕES DE COMANDO POSTO DE

SEGURANÇA/USO EXCLUSIVO DOS BOMBEIROS

12 - SINALIZAÇÃO PASSIVA DO TIPO FOTOLUMINESCENTE

PARA ENCAMINHAMENTO E INFORMAÇÃO

FIXO DE EXTINÇÃO

1 - CORTE GERAL DA ALIMENTAÇÃO DE ENERGIA NORMAL

2 - CORTE GERAL DA ENERGIA SOCORRIDA (UPS)

3 - CORTE GERAL DE ENERGIA EXCEPTO GRUPO GERADOR DE EMERGÊNCIA

4 - CORTE GERAL DO GERADOR (ENERGIA DE EMERGÊNCIA)

C
O

C
O

M
B

U
S

T
Í
V

E
L

Usar em:

Usar em:

EXTINTOR DE PÓ ABC

EXTINTOR DE CO

GASES

INFLAMÁVEIS

LÍQUIDOS

INFLAMÁVEIS

METAISEQUIPAMENTOS

ELÉCTRICOS

ATÉ 6000V

INFLAMÁVEIS

2

Não usar em:

REF. P04 49

REF. P0453

REF. P04 02

INCÊNDIO

BOCA DE

REF. P09 58 - PANORÂMICO

REF. P09 50 - PANORÂMICO

EXTINTOR

REF. P04 00

REF. P05 15

DE ALARME

BOTÃO 

REF. P09 54 - PANORÂMICO

SAÍDA DE

EMERGÊNCIA

REF. P02 97

S8

S7

S9

S10

S11

S12

S14

Extintor

Extintor

Boca-de-incêndio do tipo carretel

Inst. utilização

Inst. utilização

Boca-de-incêndio do tipo carretel

Botoneira de alarme

Botoneira de alarme

Utilização de barra anti-pânico

S21

Central de deteção de incêndio

S22

Central de deteção de gás

CENTRAL DE

DETEÇÃO DE

GÁS

CENTRAL DE

DETEÇÃO DE

INCÊNDIO

S23

Quadro eléctrico

QUADRO

ELÉCTRICO

S24

Primeiros socorros

PRIMEIROS

SOCORROS

S25

Via de evacuação/Não obstruir

REF. P04 98

Instruções Carretel

1 - CONFIRME QUE A

AGULHETA ESTA FECHADA.

INSTRUÇÕES DE USO DE BOCA DE INCÊNDIO

ARMADA DO TIPO CARRETEL

2 - ABRA A VÁLVULA DE

CORTE.

3 - ABRA A AGULHETA.

4 - DIRIJA O JATO DE ÁGUA

PARA A BASE DAS CHAMAS.

REF. P04 40

S13

Manta ignifúga

MANTA DE

INCÊNDIO

S26

Área equipada

com extinção

automática

Sirene de incêndio

S28

S27

Comando manual

de  recurso de

desenfumagem

S17

Corte geral de energia

CORTE

GERAL DE

ENERGIA

S16

Corte parcial de energia
CORTE

PARCIAL DE

ELECTRICIDADE

S18

Corte geral de energia de UPS

CORTE

GERAL DE

ENERGIA

DA UPS

REF. P05 78

S15

Porta corta-fogo com fecho automático

NÃO OBSTRUIR

ESPAÇO CIRCUNDANTE

PORTA CORTA-FOGO

S19

Corte geral de energia excepto UPS

CORTE

GERAL DE

ENERGIA

EXCETO

UPS

S33

Painel repetidor da central de incêndioPAINEL

REPETIDOR DA

CENTRAL DE

INCÊNDIO

NÃO OBSTRUIR

KEEP CLEAR

APOIAR SOBRE

A BARRA PARA

ABRIR

EQUIPAMENTOS

ELÉCTRICOS

ATÉ 6000V

GASES

INFLAMÁVEIS

LÍQUIDOS

INFLAMÁVEIS

PAPEL, TEXTÉIS

E MADEIRA

VIA DE EVACUAÇÃO

ESCAPE ROUTE

S1

S2

S3

S4

S5

S6

Subir para saída/saída em frente de evacuação

Saída à direita

Saída à esquerda

Descer para saída

Subir para escada de emergência

Descer para escada de emergência

Usar em:

EXTINTOR DE ÁGUA PULVERIZADA COM ADITIVO

LÍQUIDOS

INFLAMÁVEIS

METAISEQUIPAMENTOS

ELÉCTRICOS

ATÉ 1000V

INFLAMÁVEIS

Não usar em:

REF. P04 52

S10a

Inst. utilização

PAPEL,

TEXTÉIS E

MADEIRA

GASES

INFLAMÁVEIS

S29

Não utilizar elevador em caso de incêndio

NÃO UTILIZAR

ELEVADOR EM

CASO DE

INCÊNDIO

Planta de emergência

PE

REF. P0012

REF. P000.09

REF. P000.08

REF. P00 16/17

REF. P000.03/04

Área equipada com

extinção automática

Comando manual de recurso

de desenfumagem

REF. P000.01/02

REF. P07 16

150x150

REF. P0828

150x150

REF. P07 18

150x150

REF. P07 90

150x150

REF. P07 91

150x150

REF. P08 62

150x150

REF. P02 99

300x200

REF. P02 30

150x200

REF. P05 05

150x150

REF. P05 69

150x200

REF. P05 40

150x200

REF. P07 54

150x150

REF. P08 54

200x100

REF. P06 13

100x150

S30

Sinal de Desbloqueio da porta em caso de emergência

REF. P02 48

100x150

DESBLOQUEIO

DE

PORTA

EM

CASO

DE

EMERGÊNCIA
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